
 

 وارد شده است.  آزمودنیارسالی اطلاعات  spssدر فایل 

 لطفا تنظیمات زیر را بروی فایل انجام دهید.

به جنس مونث اختصاص داده شده، در قسمت   2به جنس مذکر و عدد   1در متغیر جنسیت عدد  -1

Value .کدها را وارد کنید 

باشد، چک کنید که عددی به  می 4تا   0درجه ای از  5پرسشنامه بر اساس مقیاس لیکرت  تسوالا -2

به جای این اعداد درج نشده باشد در صورتی که عددی اشتباه تایپ شده باشد به جای   صورت اشتباه

 را جایگزین کنید.  3آن عدد 

 شوند.  به صورت معکوس نمره گذاری 13،  12،11،8، 5سوالات  -3

 پایایی کل سوالات را محاسبه کنید.  -4

  2سال به بالا طبقه بندی و با نام سن  46سال و   45تا  31سال ،  30متغیر سن را به سه طبقه زیر  -5

 ذخیره کنید. 

را با نام   q20تا  q9و سوالات   (Stress) استرسرا جمع کرده و با نام متغیر   q8تا   q1سوالات  -6

  ذخیره کنید.   (Anxietyاضطراب )

، استرس و اضطراب را توصیف کرده و در مورد متغیرهای کیفی نمودار 2متغیرهای جنس، سن، سن -7

 میله ای بر اساس درصد درج کنید.


